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- Cada criança é única;

- Diferentes formas de abordar;

- Avaliação começa com a chegada 
da criança na clínica, observando de 

longe (como chegou, com quem, 
como se portou na recepção e 

interagiu,  etc);
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1. SABER OBSERVAR

2. APROXIMAÇÃO

(como falar com a criança, como se 
aproximar, sentir a aceitação, como 

conduzir a sala, levar sozinha ou 
acompanhada?, deixar levar 

brinquedo?
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3. INTERAÇÃO COM O 
ESPAÇO - SALA:

Como entrou? 
Explorou espontaneamente ? Como, 

de que forma, o que buscou? 
Organizado ou desorganizado? 

Repetição? 
Permitiu aproximação e interação?

O que tudo isso me diz sobre a 
criança?
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4. COMPORTAMENTO 
LÚDICO: 

Que brinquedos buscou? Brincou 
de forma exploratória ou deu 

função?
Repetitivo?

Simbolismo?
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5. COMPORTAMENTO: 

Responde quando chamada pelo 
nome?

Como reage a comandos e regras? 
Presença de choro e birra?

Agitação? 
Medos e inseguranças?



www.youbilingue.com.br/blog/como-o-livre-brincar-contribui-
para-a-formacao-social-da-crianca

www.bbrfoundation.org/content/using-brainwave-patterns-
predict-and-understand-psychiatric-disorders

br.freepik.com/fotos-premium/criancas-adoraveis-brincando-
com-o-construtor-no-chao-em-casa-criancas-em-idade-pre-

escolar-se-divertindo-creche-desenvolvimento-infantil-tijolos-de-

plastico-coloridos-no-chao_9720377.htm

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=qxtFFmTP&id=E4BB3C
E3ADB7AF887A4A78C0998F492DEDB71204&thid=OIP.qxtFFmTPp2RSr5_w
DiklJAHaHa&mediaurl=https%3a%2f%2fintegrarterapias.com.br%2fwp-
content%2fuploads%2f2021%2f01%2fTERAPIA_CRIANCAS-
1024x1024.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.ab1b
451664cfa76452af9ff00e292524%3frik%3dBBK37S1Jj5nAeA%26pid%3dImg
Raw%26r%3d0&exph=1024&expw=1024&q=criança+terapia&simid=60803
0059498769786&FORM=IRPRST&ck=E48106DFEDCEF525204442AB80EFD8
94&selectedIndex=11&ajaxhist=0&ajaxserp=0

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=1HSw4T9t&id=D527A
63F868CAD12B580E01A3577D752384C6371&thid=OIP.1HSw4T9tq_rSlh6J4
HI-
sgHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.clinicaodontomania.com.br%2fw
p-content%2fuploads%2f2015%2f11%2ffono-com-a-criança-
3.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.d474b0e13f6d
abfad2961e89e0723eb2%3frik%3dcWNMOFLXdzUa4A%26pid%3dImgRaw
%26r%3d0&exph=532&expw=800&q=criança+terapia&simid=6080203958
25054756&FORM=IRPRST&ck=46F591EC6DF3F42E443D6A1CA9B9C591&se
lectedIndex=97&ajaxhist=0&ajaxserp=0

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=AcRy8j4p&id=A9A37F
58148AEACF9B1647466417C24BA54FA5E8&thid=OIP.AcRy8j4phFM1Yjbi4p
VI8QAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.01c47
2f23e298453356236e2e29548f1%3frik%3d6KVPpUvCF2RGRw%26riu%3dht
tp%253a%252f%252fi.imgur.com%252fg0T54NA.jpg%26ehk%3d0AyJJNTm
eUnl2PMKOVz9aaK5%252bSZA%252fJhngTdNhocFHeU%253d%26risl%3d%
26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=273&expw=410&q=criança+brincando
+prensao+palmar+lapis&simid=608023075877439564&FORM=IRPRST&ck=
4C1CEEAB775947A582206B6678D21E72&selectedIndex=58&ajaxhist=0&aj
axserp=0

6. POSICIONAMENTO: 

Movimento ou preferiu sentada ou 
deitada?

Abaixada?
W?

Mantém postura?
Hipotonia?
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7. COMPONENTES MOTORES: 

Motricidade ampla:
integração dois lados do corpo, ADM, 
força, equilíbrio, cruzamento da linha 

média, esquema corporal, 
planejamento e execução motora 

ampla
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8. COMPONENTE MOTOR 
FINO: 

Coordenação olho-mão
Lateralidade aparentemente 

definida? 
Destreza manual

Pinças e preensão de lápis e 
canetas

Grafomotricidade
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9. COMUNICAÇÃO EXPRESSIVA 
E COMPREENSIVA: 

Oralidade?
Compreende o que é solicitado?

Se expressa oralmente ou de 
formas alternativas? Aponta?
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10. BARREIRAS INICIAIS

Interação?
Autoregulação?

Insegurança de separação?
Excesso de mando?

Comportamento opositor?
Hiperresponsividades?
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Anamnese com o máximo de 
informações relevantes

- Pré, peri e pós natais e de 
saúde atual;

- histórico diagnostico;
- informações escolares;

- avaliação de preferencias;
- relações familiares;

- terapias atuais e que já realizou;
- motivo da busca pelo serviço e 

expectativas;
comportamento alimentar;
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Algumas Avaliações e testes 
padronizados observacionais 

ou questionários

- Inventário Portage Operacionalizado: 
Avaliação do Desenvolvimento de Crianças de 0-6 Anos-
listagem de 580 comportamentos de crianças de 0 a 6 anos para 

as áreas de Desenvolvimento Motor, Linguagem, Cognição, 
Socialização, Autocuidados e uma área específica para bebês de 

0-4 meses denominada de Estimulação Infantil

- Pedi (Inventário de Avaliação Pediátrica   
de incapacidade):

Descrição detalhada do desempenho funcional do paciente de 6 
meses a 7 anos de idade, documentando suas mudanças 

longitudinais em três áreas funcionais: autocuidado, mobilidade e 
função social.
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Algumas Avaliações e testes 
padronizados observacionais 

ou questionários

- Perfil Sensorial 2 (Dunn):
Conjunto de ferramentas padronizadas que tem por objetivo 

avaliar os padrões de processamento sensorial da criança do 
nascimento aos 14 anos e 11 meses, no contexto da vida 

cotidiana (casa e escola)

- SPM-p:
O Sensory Processing Measure for Preschoolers (SPM-P) é um 
instrumento de dois formulários de classificação que permitem 

avaliar questões de processamento sensorial, práxis e 
participação social em crianças pré-escolares dos dois aos cinco 

anos
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Algumas avaliações e testes 
padronizados observacionais 

ou questionários

- Denver II:
Teste de triagem do desenvolvimento que mede a aquisição de 
determinadas funções de desenvolvimento em relação à idade 
cronológica da criança de 0 a 6 anos, formulário composto de 
125 itens representados por tarefas organizadas em quatro 

áreas de desenvolvimento: pessoal social, motor fino adaptativo, 
motor grosso e linguagem;

- M-CHAT-R/F – Escala Para 
Rastreamento de Autismo Revisada:

Escala de rastreamento que pode ser utilizada em todas as 
crianças com objetivo de identificar traços de autismo em 

crianças de idade precoce (entre 1 e 2 anos e meio)
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Algumas Avaliações e testes 
padronizados observacionais 

ou questionários

- Vineland: 

Vineland Adaptative Behavior Scales (Escalas Vineland de 
Comportamento Adaptativo, é um instrumento de avaliação 

do comportamento adaptativo, de aplicado desde o 
nascimento até a idade adulta (90 anos) e  que tem como 

principal objetivo da sua utilização é identificar critérios que 
podem ajudar no diagnóstico de deficiências intelectuais e 

transtornos do desenvolvimento

- Protocolo VB-MAPP

O Verbal Behavior Milestones Assessment and Placement
Program, é um protocolo para avaliação de pessoas com 
TEA utilizado dentro da Análise do Comportamento (ABA),

baseada em marcos levando em consideração o 
desenvolvimento típico, em três níveis:

Nível 1: 0 a 18 meses
Nível 2: 18 a 30 meses
Nível 3: 30 a 48 meses

Usado até 7 anos



www.youbilingue.com.br/blog/como-o-livre-brincar-contribui-
para-a-formacao-social-da-crianca

www.bbrfoundation.org/content/using-brainwave-patterns-
predict-and-understand-psychiatric-disorders

br.freepik.com/fotos-premium/criancas-adoraveis-brincando-
com-o-construtor-no-chao-em-casa-criancas-em-idade-pre-

escolar-se-divertindo-creche-desenvolvimento-infantil-tijolos-de-

plastico-coloridos-no-chao_9720377.htm

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=qxtFFmTP&id=E4BB3C
E3ADB7AF887A4A78C0998F492DEDB71204&thid=OIP.qxtFFmTPp2RSr5_w
DiklJAHaHa&mediaurl=https%3a%2f%2fintegrarterapias.com.br%2fwp-
content%2fuploads%2f2021%2f01%2fTERAPIA_CRIANCAS-
1024x1024.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.ab1b
451664cfa76452af9ff00e292524%3frik%3dBBK37S1Jj5nAeA%26pid%3dImg
Raw%26r%3d0&exph=1024&expw=1024&q=criança+terapia&simid=60803
0059498769786&FORM=IRPRST&ck=E48106DFEDCEF525204442AB80EFD8
94&selectedIndex=11&ajaxhist=0&ajaxserp=0

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=1HSw4T9t&id=D527A
63F868CAD12B580E01A3577D752384C6371&thid=OIP.1HSw4T9tq_rSlh6J4
HI-
sgHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.clinicaodontomania.com.br%2fw
p-content%2fuploads%2f2015%2f11%2ffono-com-a-criança-
3.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.d474b0e13f6d
abfad2961e89e0723eb2%3frik%3dcWNMOFLXdzUa4A%26pid%3dImgRaw
%26r%3d0&exph=532&expw=800&q=criança+terapia&simid=6080203958
25054756&FORM=IRPRST&ck=46F591EC6DF3F42E443D6A1CA9B9C591&se
lectedIndex=97&ajaxhist=0&ajaxserp=0

www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=AcRy8j4p&id=A9A37F
58148AEACF9B1647466417C24BA54FA5E8&thid=OIP.AcRy8j4phFM1Yjbi4p
VI8QAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.01c47
2f23e298453356236e2e29548f1%3frik%3d6KVPpUvCF2RGRw%26riu%3dht
tp%253a%252f%252fi.imgur.com%252fg0T54NA.jpg%26ehk%3d0AyJJNTm
eUnl2PMKOVz9aaK5%252bSZA%252fJhngTdNhocFHeU%253d%26risl%3d%
26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=273&expw=410&q=criança+brincando
+prensao+palmar+lapis&simid=608023075877439564&FORM=IRPRST&ck=
4C1CEEAB775947A582206B6678D21E72&selectedIndex=58&ajaxhist=0&aj
axserp=0

Observação do 
comportamento alimentar:

- Restritivo? 
- Aceita alimentos de todos os 

grupos? 
- Como realiza as refeições?

- Seletivo por categorias, texturas, 
cores, sabor?

- Comportamento alimentar em casa 
é igual na escola?



Já apliquei tudo, observei tudo, bla bla bla....

e agora????????
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Objetivos a curto, médio e longo prazo

- realistas e alcançáveis

observações
Resultados 

testes
anamnese

Expectativas 
pais

Informações 
adicionais  da 
equipe multi



avaliou

Traçou 
objetivos

intervenção

ReavaliouRecalcular  
rota 





• Definição de recursos, orientações, 

adaptações, manejo para casa e escola 

(manejo, curricular, ambiental);

• Alinhamento com equipe multi e escola



Obrigada!                          

Boa Noite!
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