
APRENDA COMO ESTIMULAR CRIANÇAS 
COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM 

EM SALA DE AULA
Professora:   Debora Corigliano  

Psicopedagoga - Especialista em neurociências da Educação 
. 



DEBORA   CORIGLIANO 

Psicopedagoga, especialista em Neurociências da Educação . 

Professora na Pós Graduação em Neuropsicopedagogia no grupo 

Rhema. Coordenadora Nacional da Pós-graduação em Ed. Infantil pelo 

IBFE- Instituto Brasileiro de Formação de Educadores.

Cursando : Neuropsicologia Infantil – Unicamp.

Possui consultório particular onde atende crianças e adolescentes com 

dificuldades de aprendizagem e realiza orientação para pais.  

Autora dos livros: “Orientando Pais, Educando Filhos pela Ed. Autores 

Associados” e “Funções Executivas, um olhar para a criança e o 

professor em sala de aula” Ed. Unitá.  

Youtuber no canal Orientando pais, educando filhos. Palestrante. 







VAMOS 

CONVERSAR ?



OFICINA PRÁTICA DE COMO ESTIMULAR 

CRIANÇAS COM DIFICULDADES DE 

APRENDIZAGEM EM SALA DE AULA



O que é a dificuldade de aprendizagem? 

A dificuldade de aprendizagem pode ser vista como 

uma  maneira diferente de aprender.  

Isso não quer dizer que o aluno não tenha 

capacidade para tal. 

Podemos dizer que há um obstáculo, uma barreira,  

que   tem  origem  cognitiva, emocional, cultural ou 

até metodológica. 



ATENÇÃO !!!!

Mesmo tendo dificuldade de aprendizagem o aluno

deve ser estimulado a aprender e ter um bom

relacionamento com a aprendizagem através de

uma metodologia de ensino aplicada, de

ferramentas pedagógicas apropriadas, pelo

ambiente físico de estudo e pela colaboração do

professor.

RESPEITAR O JEITO DE  APRENDER DE 

CADA UM. 



PROBLEMAS DE APRENDIZAGEM  OU 

PROBLEMAS DE ENSINAGEM?  

FONTE: https://planejativo.com/nao-consegue-aprender-veja-como-seu-cerebro-funciona/

https://planejativo.com/nao-consegue-aprender-veja-como-seu-cerebro-funciona/


Propósito : Ter clareza e explicar o que 
será feito. 

Curiosidade: Aguçar a curiosidade. O 
que você quer aprender? 

Conexão com a realidade / fantasia 

Tecnologia 

Participação

ATITUDE 

DO PROFESSOR / 

PROFISSIONAL  



O que é foco? 

Reflexão:   
Sou uma pessoa focada! 

FONTE: http://www.blogdofabossi.com.br/2015/06/o-poder-do-foco-lideranca/



Como manter uma criança focada se ela está aquém do que 
acontece ao seu redor na sala de aula? 

FONTE: https://maeemdia.com/2018/04/16/o-cerebro-da-crianca-neurologia/

https://maeemdia.com/2018/04/16/o-cerebro-da-crianca-neurologia/


Conhecendo a 
criança 

Conhecendo 
sua história 

Acessando as 
facilidades 

Conhecimento 
dentro das 

possibilidades 



Crianças com TDAH  precisam do movimento e de ações específicas para 
se manterem atentas. 

FONTE:https://www.psicoedu.com.br/2016/10/tdah-cadeiras-especiais.html

FONTE:https://www.psicoedu.com.br/2016/10/tdah-cadeiras-especiais.html



Almofada para manter a 
criança sentada . 

FONTE:https://www.ismafer.com.br/MLB-2100005796-disco-fisioterapia-pilates-equilibrio-inflavel-propriocepco-_JM



Reflexão

Até quando  vamos preparar  nossas  crianças  , tirando delas o direito de 
usufruir  a vida no seu tempo e  no seu espaço ?      Debora Corigliano. 



Reflexão

Educamos as crianças para um futuro incerto! 
Escolas que colocam  no slogan  “ Preparando para o futuro”.
Onde está o respeito pelo AGORA?   Pelo ser criança ? 

O que a escola ensina hoje ,   definirá o meu futuro? 
Eu estava na escola  numa época que não existia  internet, não fui preparada para isso e hoje 
consigo suprir minhas necessidades neste território. Como? 

A criança com 4 anos hoje  , sairá da graduação em 2041.  O que sabemos do futuro, para 
prepará-la? 



Imagens cedidas pelo office Power point

SALA DE AULA:  CONVITE PARA ENTRAR 

OU PARA SAIR? 



AÇÕES DO PROFESSOR: 

• POSTURA 

• TOM DE VOZ 

• NÃO FALAR OLHANDO PARA A LOUSA 

• ANDAR PELA SALA 

Imagens cedidas pelo office Power point



AÇÕES DO PROFESSOR: 

• NÃO CHAMAR A ATENÇÃO 

DO ALUNO PELO NOME 

• ESTALAR DEDOS , BATER 

PALMAS 

• OLHAR PARA O ALUNO 

• DAR COMANDOS PASSO A 

PASSO

Imagens cedidas pelo office Power point



METODOLOGIAS  ATIVAS 

• USE  CANETAS COLORIDAS 

• USE IMAGENS 

• SÉRIES INICIAIS:  CADA 

PARÁGRAFO DE UMA COR. 

NA   LOUSA USE: 



Evitar fatores de distrações em sala de aula

➢Fechar as janelas

➢Rever os estímulos visuais exagerados

➢Orientar quanto aos materiais na carteira

➢Reduzir barulhos externos

➢ Reorganizar o espaço físico



Na prática...

LEITURA  COMPARTILHADA 

QUIZ   PERSONALIZADO 



Na prática... PEDAGOGIA DE PROJETOS 

Desenvolver pequenos  projetos  com o objetivo de  

motivar o aluno a participar da aula, despertar a 

curiosidade sobre o tema . 

Como fazer:  Solicitar um desenho, uma música,  um 

painel, um jogo, uma notícia, etc. 



❑ Tornar o material didático mais próximo da realidade do 

aluno. 

❑Usar fontes diferenciadas para facilitar a leitura e 
cópia. Como a Open Dyslexic.

❑ Usar  imagens nítidas e se possível coloridas . 

❑ Ensinar o aluno a  sublinhar as palavras que indicam as 

ações pedidas nas atividades. Exemplo:  Explique, 

compare, grife, sublinhe, etc. 

Na prática... MATERIAL DIDÁTICO 



Na prática... MATERIAL CONCRETO

O uso de material concreto, “ mão na massa”, ajuda  a 

compreensão e facilita a aprendizagem. 

❖ Maquetes

❖Objetos  reais 

❖ Construções 

❖ Jogos 



Na prática...
Jogos

Coletivos   

BINGO

GINCANA 

FORCA 

STOP 

VOU VIAJAR E VOU LEVAR...  



Na prática...
GAMIFICAÇÃO. 

É um método de ensino que traz inúmeros benefícios aos 

estudantes: 

• Mais interesse pelos conteúdos 

• Maior autonomia durante as descobertas

• Ação que promove a participação das crianças.



Na prática...
GAMIFICAÇÃO. 

o Regras 

o Identidade

o Colaboração 

o Recompensa  



ANOTE ESTA DICA ! 

SITES   COM JOGOS DE APRENDIZAGEM. 

https://www.friv.com/new.html

https://www.friv.com/new.html


ANOTE ESTA DICA ! 

SITES   COM JOGOS DE APRENDIZAGEM. 

https://rachacuca.com.br/

https://rachacuca.com.br/


https://wordwall.net/pt

ANOTE ESTA DICA ! 

SITES   COM JOGOS DE APRENDIZAGEM. 

https://wordwall.net/pt


https://poki.com.br/

ANOTE ESTA DICA ! 

SITES   COM JOGOS DE APRENDIZAGEM. 

https://poki.com.br/


https://www.lumosity.com/app/v4/dashboard

ANOTE ESTA DICA ! 

SITES   COM JOGOS DE APRENDIZAGEM. 

https://www.lumosity.com/app/v4/dashboard


ANOTE ESTA DICA ! 

Um olhar para o aluno , faz toda a diferença! 

Acolher, respeitar, ajudar e construir .
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