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Aprenda como aplicar
atividades praticas para
estimular a crianca que tem
) problemas na memoéria,
. melhorando assim seu processo
de aprendizagem
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ESTIMULACAO
COGNITIVA MOTORA

A estimulacao cognitiva motora envolve a
aprendizagem significativa, em que a crianca I
experiencia conceitos simples e complexos,
faz experiéncias e vivéncias, aprende ciéncia, [.
matematica, escrita e leitura, sempre pela \
experimentacao, com 0 seu proprio corpo,
d com as suas maos, com 0s seus pés, com
todos os seus sentidos...
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ESTIMULACAO

COGNITIVA MOTORA

A estimulacao psicomotora €, em
primeiro lugar, o respeito a crianca, pelo
seu desenvolvimento, pelos seus
movimentos naturais e sua
individualidade.

Profa. Me Marcia Valeria Cruz




F_ N
HABILIDADES NEUROCOGNITIVAS

MEMORIA

A memoria é o que permite a aprendizagem, pois €
através da memoria que os conhecimentos se
consolidam.

/ r L
E s6 0 que aprendemos com a memoria, que nos
possibilita (re)aprender coisas novas (aumentando .
assim o0 nosso conhecimento).

Podemos definir memoria como o processo cognitivo
que inclui, consolida e recupera, toda a informacao
que aprendemos.
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HABILIDADES NEUROCOGNITIVAS

MEMORIA

E um sistema de armazenamento que
permite reter a informacao aprendida e
permite evocar essa mesma informacao,

isto é, permite lembrar de informacao

retida anteriormente, mas a sua
representacao na memaoria nao é uma
reproducao fiel.
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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
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Estratégias Metacognitivas para o
Desenvolvimento da Crianca com Dificuldades
de Aprendizagem na Clinica e na Escola

Recurso Didético
JOGO: Explorando a Memoria de Trabalho

Objetivo: Percepcao de formas visuais, dominancia
lateral, expressao e movimento, atencao viso-motora,
concentracao, foco, raciocinio légico, autoalimentacao,
programacao e regulacao.
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Recoursos Didoticos
Jogos Quebra-CabeCas

Jogo: PercepCao Visual Cores e Formas
Jogo: Descubra a SequéncCia
Jogo: Equilibrando e
JOgO: Torre Inteligente j-
Jogos de Domind e Memoria

Objetivo |

Estimular a organizacao sequencial, a memaria visual, a
correspondéncia, formas e atributos dos objetos, coordenacao
motora fina, atencao, foco e concentracao.
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Contatos:
E-mail: marciavaleriacruz@yahoo.com.br
Telefone: (44) 99911-2827
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