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TRANSTORNO




Brigao;

Mandao;

Parece um reizinho;
Imperador;
Mal-educado;

Sem educacao;
Sem limite;
Descontrolado;
Etc...



* O TOD é definido por um
padrao frequente e persistente
de humor irritavel e irritado,

indole vingativa e
comportamento inapropriado,
negativista, desafiador e

desobediente em relacao a

figuras de autoridade.

(Associacao Americana de Psiquiatria, 2013)
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ASPECTO
RELEVANTE

* O PAPEL DO GRUPO PODE
FOMENTAR E SUSTENTAR OS
ATOS VIOLENTOS :

* estratégias de aceitacao /
identificacao




MANIFESTACOES DO BULLYING

Violéncia verbal;
Violéncia fisica;
Violéncia material;
Violéncia psicoldgica e moral;
Violéncia sexual;
Violéncia Virtual (cyberbullying).
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Durante a vida escolar, o0s
alunos podem viver alternancia
dos papéis envolvidos na
pratica do bullying — podem ser
vitimas, agressores ou
testemunhas.

As conseguéncias da violéncia
do bullying atingem a todos, e
nao apenas as vitimas.




CONSEQUENCIAS DO BULLYING

® Baixa autoestima;

® Baixo rendimento escolar;
" Evasao escolar; B
" Agressividade e desejo de vinganca; ——
" Estresse, ansiedade e fobias;
® Dificuldade de relacionamento;
" Depressao e ideias suicidas.




SINAIS

« Demonstrar falta de vontade de ir a escola;

« Sentir-se mal perto da hora de sair de casa,
 Pedir para trocar de escola;

* Revelar medo de ir ou voltar da escola;

« Chegar muitas vezes em casa com machucados inexplicaveis;
 Tornar-se uma pessoa fechada, arredia;
« Parecer angustiado, ansioso, deprimido;
« Baixa autoestima,;

« Pesadelos.




* Pelos corredores, nos intervalos, a
agressao pode sair do ambito verbal e
chegar ao fisico — € preciso atencao
dos profissionais;

* Criancas com TOD+TDAH comorbido
tém trés vezes mais chances de se
tornarem agressores e dez vezes
mais chances de serem agredidas.
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* Criancas com TOD tém ainda
mais chances de passar por
situacoes de bullying;

* Primeiro por gue os sintomas do
TOD ja incidem para gue ele seja

um agressor nas formas
possiveis de bullying;

e Segundo, por que se eles dao
alguma resposta inapropriada ou
Impulsiva e a turma toda
responde com piadas ou insultos,
tornando-as também alve.




FIQUE ALERTA!

Maior chance de problemas socials,
comportamentais e problemas com a justica;
Risco aumentado para o0 abuso de
substancias psicoativas ilicitas;

Risco aumentado para acidentes e traumas
fisicas em detrimento do déficit no controle
dos iImpulsos;

O risco aumenta ainda mais se associado ao
TDAH;

Maior chance de evoluir para Transtorno de
Conduta quando nao tratado.




DADOS

« Criancas diagnosticadas com algum
transtorno sao em media trés vezes
mais propensas a praticar bullying
contra os colegas;

« Crilancas com Transtorno Depressivo
apresentaram trés vezes mais
chances de agredir os colegas;

 Criancas com Transtorno QOpositor
Desafiador tem até seis vezes mais /-f /
probabilidade. /

.

Fonte: Frances Turcotte-Benedict — Universidade Brown, 2012
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AMPARO LEGAL

LEI N° 13.185, DE 6 DE NOVEMBRO DE 2015.
* |nstitui o Programa de Combate a Intimidacao Sistematica ( Bullying ).



* O primeiro objetivo deve
ser compreender 0s
mecanismos do
fendmeno;

* Definir os determinantes
do comportamento e
suas implicacoes em
cada caso;

« Compreender a estrutura
afetiva emocional.
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\
O gue a escola pode faz\

« Escola tem gue deixar clara a sua posicao sobre o
Bullying;

 Promover debates, a fim de disseminar 0 assunto;

« Estimular os estudantes a fazerem pesquisas
sobre o tema;

 Divulgar os dados das pesquisas;

* Incentivar os proprios alunos a criarem as regras
de disciplina;

 Permitir que o0s alunos busquem solucoes
capazes de modificar o comportamento e o0
ambiente,
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O gue a escola pode fazer?

« Se houver algum caso, os pais dos
alunos envolvidos deverao estar
cientes;

* Interferir diretamente nos grupos,
sempre gque isso for necessario para
guebrar a dinamica de Bullying;

« Conversar com os alunos sobre as
diferencas de cada um;

 Refletir com eles sobre como
deveria ser uma escola onde todos
se sentissem felizes, seguros e
respeitados.
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O que o professor
pode fazer?

e Escute seus alunos e alunas:

« Se presenciar uma situacado de assédio,
detenha Imediatamente a agressao (evite
gue tenham contato visual e nao discuta de
iImediato);

 Fale sobre as consequéncias negativas de |
agredir ou Intimidar e das regras de /
convivéncia da escola;

* Apoie a crianga assediada ou intimidada
para fazéla se sentir respaldada e a salvo
das represalias.



BULLYING
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FAN ART VIDEOS

DICAS MOVIMENTOCN  ASSINE JA!

L O bullying é inadmissivel

Seja vocé a vitima ou a testemunha do bullying, existem
muitas coisas que pode fazer para deté-lo. Mas a
melhor coisa é NAO FICAR CALADO.

https://www.chegadebullying.com.br/
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PSICOLOGIA

SO é possivel ensinar
uma crianc¢a a amat,
amando-a.

(Johann Goethe)
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