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MICROMOTRICIDADE

Praxia Distal
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“Integra todas as competéncias psiconeuroldgicas adquiridas na
praxia Global, com maior complexidade e diferenciacao - velocidade e
precisao dos movimentos finos”. (Goncalves,2019)
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Macromotricidade e Micromotricidade

Localizacao: Lobo frontal e é constituida pelo cortex pré-frontal, cortex pre-
motor e motor, planificacdo e saida das respostas motoras para 0 meio
externo;

Atuacao: ldentificar uma acao desejada; sequencializar procedimentos;
decidir e executar gualquer tipo de praxia — macro e micro;

Disfuncaoes:
 Dificuldade de formular intencdes ou tarefas motoras;
» Passividade diante da necessidade de um plano apropriado de acao;
« Dispraxia (Déficit nos movimentos voluntarios especializados);
- Déficits na leitura, na escrita e no calculo - COMPETENCIAS
Nl\ COMPLEXAS.

(Fonseca, 2008)
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MICROMOTRICIDADE
Desenvolvimento da Coordenacédo motorafina a

contribui para:
* Melhorar dominio do seu corpo;
« Desenvolver a concentracao;
 Aumentar a coordenacéao visomotora;
« Independéncia: vestir, lavar, comer.....
« Aumentar a criatividade;

« Melhorar a capacidade de resolver problemas.
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Projeto Povos Indigenas

« Estudar e valorizar a cultura Indigena;
« Tema transversal — Educacéao Basica;

e Estimulo Psicomotor;

» Jogos e brincadeiras de matriz
Indigena.

N DL nuovhun [F2

CRQNICAS
INDIGENAS

PARA RIR E REFLETIR NA ESCOLA
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Projeto Brincando com a
Matematica

. Estimulo das funcdes
Psicomotoras;

e Conceitos Matematicos:
 Trabalho de socializacao;
 Desenvolver a criatividade.




Q)ﬁl:nlfpnleldR:eRe'ldl?
Macro e Micromotricidade no espaco
escolar no contexto educacional

« Reflexdo para um espaco VIVIDO, ESCOLA REAL com N

EXPERIECIAS REAIS:

* Qual seria a ESCOLA dealizada?

« Ampliacao do olhar para a TRANSPSICOMOTRICIDADE nas
praticas escolares proporcionando uma escola: POSSIVEL,

VIVA, POTENTE, PERSEVERANTE, CAPAZ DE

TRANSFORMAR e REVER suas LIMITACOES.
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Psicomotricidade

E um termo empregado para
uma concepcao de movimento
organizado e integrado, em
funcdo das EXPERIENCIAS

~vividas pelo sujeito cuja sua
_Individualidade, sua linguagem e

. soclalizagao. (Fonseca,2012).
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“Cada vez, fazemos mais coisas, mas tambéem, cada vez, |
menos coisas AFETAM os ALUNOS e portanto nao sao / \(
EXPERIENCIAS / E preciso mudar a logica das atuais

praticas educacionais’.

(COSTA,2013)
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Ensaio sobre as relagies
entre corpo, motrigidade,
cérebro e mente
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