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INTRODUÇÃO
A avaliação do Transtorno do Espectro do Autismo- TEA, deve ser ampla e de 
preferência realizada por uma equipe com diferentes especialidades, ou seja, 

de avaliação devem ser aqueles padronizados, para que a avaliação seja 
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IMPORTANTEIMPORTANTE

especializado possui 

de escolher o 
melhor instrumento 
para avaliação e que 
esteja adequado a 

Existem diferentes 
tipos de escalas para 

apenas podem 
ser utilizadas por 

pais e professores e 

que podem auxiliar 
no diagnóstico 

Algumas escalas 

sintomas do TEA, 
mas auxiliam 

grandemente no 

Ao escolher o instrumento de avaliação do TEA é 
fundamental consultar os manuais de aplicação.



CONHECENDO ALGUNS INSTRUMENTOS
PARA AVALIAR O TEA - ESAT
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 ESAT
CONHEÇA SEUS OBJETIVOS:

Capacitar para reconhecer os sinais do TEA e possa ser realizada a 
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MÉTODO DE APLICAÇÃO

Sua aplicação deve ser feita preferencialmente em crianças de 12-24 

As respostas caracterizadas como “não” são sinais de risco para o 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO

Exemplo:

(  ) Não

(  ) Sim



CONHECENDO  ALGUNS  INSTRUMENTOS 
PARA AVALIAR O TEA - M-CHAT – O M- CHAT 
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CONHEÇA SEUS OBJETIVOS:
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MÉTODO DE APLICAÇÃO
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Se a criança for “não” para dois itens dos mais importantes ou ainda, se a 
criança for não para qualquer dos 23 itens, demonstra risco para o TEA e deve 



CONHECENDO  ALGUNS  INSTRUMENTOS PARA 
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OBJETIVO GERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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Entrevista estruturada com uma escala de 0 a 3, sendo 3 o resultado mais 

A pergunta pode ser respondida relacionando com a idade da criança no 

a) perguntas introdutórias; 

MÉTODO DE APLICAÇÃO
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incomuns, movimentos repetitivos das mãos ou uso repetido de frases 

seu desenvolvimento da fala, linguagem, comportamentos destrutivos ou 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

os pais participem da Entrevista de Seguimento (segunda etapa do 
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comportamento social e comunicativo de indivíduos com autismo e 

OBJETIVOS
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Avaliação padronizada e semiestruturada de comunicação, de interação 
social e jogo ou ainda o uso criativo de materiais para pessoas suspeitas de 

A primeira delas, diagnóstica, distingue autismo de outros portadores de 

A segunda, de investigação, estuda diretamente a qualidade dos 

MÉTODO DE APLICAÇÃO
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MÉTODO DE APLICAÇÃO

0 = dentro dos limites normais;

1 = anormalidade rara ou possível;
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Instrumento interdisciplinar que sistematiza as entrevistas com os 

da presença de comportamentos inerentes à sintomatologia do Transtorno 
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Rastrear a presença de comportamentos inerentes à sintomatologia do 

OBJETIVOS
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Crianças em torno de 24 a 60 meses de idade, especialmente àquelas não 

MÉTODO DE APLICAÇÃO
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CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO
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