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ESTIMULACAO

NEUROPSICOMOTORA

A estimulacao neuropsicomotora envolve a
aprendizagem significativa, em que a crianca
experiencia conceitos simples e complexos,
faz experiéncias e vivéncias, aprende ciéncia,
matematica, escrita e leitura, sempre pela
experimentacao, com o seu proprio corpo,
com as suas maos, com 0S Seus pes, com
todos os seus sentidos...
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2 ESTIMULAGAO
| NEUROPSICOMOTORA

» A estimulacao neuropsicomotora €, em
primeiro lugar, o respeito a crianca, pelo
seu desenvolvimento, pelos seus

movimentos naturais e sua
‘ individualidade.




ESTIMULACAO
NEUROPSICOMOTORA

De forma ludica e considerando o interesse e a
motivacao que as formas, cores, sons provocam
nas experiéncias sensoriais e que estimulam os
processos de aprendizagem - ver, ouvir,
perceber, sentir.

O professor, psicomotricista, psicopedagogo, )
neuropsicopedagogo, neuropsicomotricista
preparam o ambiente para que a crianca explore,
vivencie.
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ESTRATEGIAS DE
NEUROPSICOMOTRICIDADE




Recurso didatico: Técnicas de Textura

Textura é o aspecto de uma superficie ou seja, a "pele” de
uma forma, que permite identifica-la e distingui-la de
outras formas. Quando tocamos ou olhamos para um objeto
ou uma superficie sentimos se a sua pele é lisa, rugosa,
macia, aspera ou ondulada....

Idade: a partir dos 4 anos
Complexidade: pode ser apenas um desenho, ou varios desenhos

Pode ser usado: Diferente materiais para produzir texturas

Objetivo: Coordenagdao motora, criatividade, imaginacao, percepc¢ao de formas
visuais, limites e espacos, organizacgao espacial, formas, superficies, densidade,
profundidade...memorias perceptivas...
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ATIVIDADE
EXPLORANDO AS TEXTURAS

Recurso didatico: Técnica da textura

Materiais: Diversos (todos os tipos conforme lista de
materiais) — produzir texturas diversas
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Livro: EU TE DISSE

Confeccao de material didatico utilizando técnicas de textura,
exploracao e composicao de ARTE, com base em elementos

reais...
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Texto e ilustragdes de

Taro Gomi

Tradugé&o de
Stephanie Havir
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Materiais utilizados
Macarrao, feijao, arroz
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Contatos:
E-mail: marciavaleriacruz@yahoo.com.br
Facebook: marciavaleria.cruz.3@yahoo.com.br
Telefone: (44) 99911-2827
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