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HABILIDADES EMOCIONAIS EXIGIDAS DO PROFESSOR NESSE NOVO TEMPO

INTRODUCAO

Alguns fatores como a tecnologia, a
globalizacao, demografia e o mercado
multigeracional, tém impactado as
relacoes sociais, o mercado de trabalho e
principalmente a educacao, no processo
de ensino e aprendizagem.

Ser professor nos dias atuais nao tem
sido nada facil. O professor em geral
pertence a uma era e seus alunos a outra
diferente. Isso contribui para certa
desmotivacdo para o estudo pelos
alunos.

Os alunos hoje sao mais tecnoldgicos e o
problema estd em conseguir alinhar uma
linguagem entre professor e aluno para
promover a aprendizagem e superar
possiveis defasagens.
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A queixa maior dos professores estda em
nao conseguir manter a atencao dos
alunos durante a aula, pois estes a cada
dia estdo mais desmotivados. Sabe
pPOrqué?

Ainda presenciamos um ensino com base
no modelo tradicional, com aulas
expositivas e isto ndao chama mais a
atencdao do aluno, nem mesmo

apresentacoes de videos.
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Nessa nova geracao, sao mais tranquilos
para usar a internet e equipamentos
eletrébnicos como ferramenta de
aprendizagem, em especial  as
plataformas de streaming e redes
sociais. Entao, a sensibilidade audiovisual
é¢ bem mais desenvolvida, sao
multitarefas, gostam de liberdade, de

trabalhar em grupo, colaborativamente.

Essa intimidade com a tecnologia nao
pode ser uma barreira entre alunos e
professores, mas uma aliada.

E fundamental que o professor utilize de
metodologias ativas, colaborativas e
centradas no aluno, alternando entre
teoria e pratica.
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Esse novo mundo hi-tech (mundo da alta
tecnologia) requer uma educacao que
acompanhe as mudancas nas formas de
aprendizagem.

Desse modo, a formacao de professores
alicercados em habilidades

socioemocionais para atender salas de
aula que atendam as necessidades do
sec. XXI| é essencial.
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O QUE SAO HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS?

Sao capacidades individuais que se manifestam nos modos de pensar, sentir
e nos comportamentos ou atitudes para se relacionar consigo mesmo e com

os outros, estabelecer objetivos, tomar decisdoes e enfrentar situacoes
adversas ou novas.
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O QUE FAZER ENTAO?

Com os quatro os pilares da educacao voltados para o Século XXI, o novo
professor necessita:

>» Aprender a ser - Autorregulacao
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>» Aprender a fazer - Fazendo

HABILIDADES EMOCIONAIS EXIGIDAS DO PROFESSOR NESSE NOVO TEMPO
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>» Aprender a conviver - Empatia
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>» Aprender a conhecer - Motivacao
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 HABILIDADES EMOCIONAIS EXIGIDAS DO PROFESSOR NESSE NOVO TEMPO
COMO FAZER?

Para o professor coloca-los em pratica em sala de aula, é fundamental
desenvolver as chamadas habilidades socioemocionais, ou habilidades para a
vida dos professores.

E preciso preparar o aluno para ser o protagonista de sua aprendizagem, porém
antes é preciso desenvolver no professor habilidades socioemocionais
especificas e importantes nesse projeto tdao maravilhoso do ensino e
aprendizagem.
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Algumas questoes sao importantes que a escola auxilie, de forma a responder
para uma educacao 5.0:

>» Gestao de pessoas

>» Incentivo a capacitacao de habilidades socioemocionais para os professores

>» Praticas pedagdgicas diferenciadas que estimulem a colaboracao

>» Discussoes e debates sobre os diferentes desafios na aprendizagem desse
novo tempo

>» Auto avaliacao

>» Autorreflexao
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CONHECA AS HABILIDADES EMOCIONAIS
QUE O PROFESSOR PRECISA DESENVOLVER

»» Autoconhecimento »» Criatividade

>» Autogestdo e autoconsciéncia >» Tolerancia

>» Autocontrole emocional >» Adaptacao a mudancas

>» Consciéncia social >» Organizacao

>» Tomada de decisoes responsavel >» Ter empatia

>» Habilidade de relacionamento >» Conhecimento de novas tecnologias
>» Autocontrole >» Atualizacdo constante

>» Pensamento critico »» Motivador

>» Colaboracao >» Foco e persisténcia

>» Comunicacao >» Responsabilidade
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