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Andlise do Comportamento Aplicada







A Andlise do Comportamento é uma
Ciencia

!

Linha teorica da Psicologia




Teoria que se dedica a analisar a relagdo entre o
ambiente, o comportamento humano e a aprendizagem.



O ambiente envolve tudo o que afeta
o comportamento...

 Aspectos mecanicos: som, vento etc.

 Aspectos sociais: presenga de pessoas.
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Ndo ha um método ABA, mas intervencoes fundamentadas
nos principios da "Ciéncia do comportamento” que variam de
acordo com o perfil da crianga autista.










Intervencoes em ABA

!

Comportamentos mais funcionais

!

Maior desenvolvimento e qualidade de vida da pessoa
autista
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DE TRES MANEIRAS:



1%: Uma demanda especifica:

EX: Diminuir birras, ensinar matematica etc.




2%: Subsidiando uma intervencdo
padrdo:

PECS- Sistema de comunicagdo alternativa baseado.

Utiliza modelagem, ensino discriminativo e reforgo
diferencial, que sdo estratégias de ensino da Andlise do
Comportamento.
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Site: https://arasaac.org/
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3%: Intervengdo Comportamental
Intensiva:

15 a 40 horas/semanais

Varias areas do desenvolvimento (contato visual, comunicacdo,
autocuidados, cognigdo etc) de 2 a 3 anos consecutivos.




Conhecendo a Ciéncia do Comportamento....
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Paviov
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Skinner
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Toda aprendizagem acontece a partir da consequéncia. ..
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Consequéncia reforgadora:
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Consequéncia punitiva:
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As consequéncias que nossos comportamentos
produziram no passado influenciam sua ocorréncia
futura.
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Comportamento de birra.

Resposta Consequéncia

Estimulo Antecedente
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Para compreender um
comportamento € necessario
analisar:

SUA FORMA E FUNCAO



Todo comportamento possui uma
fungdo:

A programagdo de uma intervengdo exige a compreensdo da
fungdo do comportamento.




* FORMA: como o comportamento se expressa.

» FUNCAO: os motivos que levam o comportamento se repetir.
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Quando as consequéncias ndo sdo mais reforgadoras a
ocorrencia dos comportamentos inadequados diminuem.

¢ 2 WVA

;

40



ABA

<

Estratégias adequadas para enfraquecer certos
comportamentos e aumentar a probabilidade de outros.
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