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QUANDO COMECAMOS A SENTIR?




ATRIBUINDO SIGNIFICADO AS
SENSACOES
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COMO A SENSAGAO E INTERPRETADA
POR CADA INDIVIDUO?
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O MUNDO DAS SENSACOES -’H

* Nossos sentimentos de bem-estar, disposicao, humor
Interacao com o0s outros sao fortemente influenciados pelas
experiéncias sensoriais;

* As sensacOes devem ser organizadas e interpretadas pelo
SNC para que possamos nos adaptar ao mundo a nossa volta,

* A informacao sensorial € o nutriente das sinapses.



SISTEMAS SENSORIAIS

* Interocepcao;




SISTEMAS SENSORIAIS

PIRAMIDE DE APRENDIZADO - WILLIAMS E SHELLEMBERGEER
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Fonte: www.teach-me-mommy.com/ x ESTOU“UTlsT u

Tradugao e diagramagao: Estou Autista

*Imagem retirada do blog Estou Autista.



SISTEMA PROPRIOCEPTIVO

* MUsculos e articulacoes;

* Posicao das partes do corpo € 0 movimento que estao
realizando. g2
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*Imagens retiradas do Canva.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA ‘\,
PROPRIOCEPTIVO?




SISTEMA VESTIBULAR

* Labirinto (ouvido interno)

*Imagem retirada do Canva.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA
VESTIBULAR?
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COMO ESTIMULAR O SISTEMA
VESTIBULAR?




SISTEMA TATIL

*Imagem retirada do Canva.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA TATIL?




SISTEMA VISUAL




COMO ESTIMULAR O SISTEMA VISUAL?

*Imagem retirada de gratispng.com. *llustragdo de Martin Handford retirada do Pinterest.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA VISUAL?

*llustracdo de William Ely Hill retirada de Super Interessante. Hlustracdo de Olea Shunlvak retirada de Carlos R
ustragdo de Oleg Shuplyak retirada de Carlos Romero.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA VISUAL?
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SISTEMA AUDITIVO

*Imagem retirada do Canva.



COMO ESTIMULAR O SISTEMA
AUDITIVO?

*Imagens retiradas do Canva.



SISTEMA OLFATIVO E GUSTATIVO




COMO ESTIMULAR O SISTEMA OLFATIVO
E GUSTATIVO?




PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

« TATIL:

» Parece ser mais tolerante/ nao perceber a dor;
» Parece nao perceber/ discriminar frio ou calor;
* Pode ser autoagressivo;

» Pode evitar contato fisico com outras pessoas;

* Dificuldade em atividades do dia a dia devido a textura
(alimentacao, banho, cortar os cabelos e unhas, se vestir);

* Interesse por superficies asperas;
« Pode andar na ponta dos pés.

*Imagem retirada do Canva.



PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

 VESTIBULAR
* Dificuldade de equilibrio;
« Balanceios.

« PROPRIOCEPTIVO
« Motoramente desajeitado;

* Imprime pouca for¢a ou muita for¢a para segurar objetos ou
realizar acoes;

« Andar na ponta dos pés.

*Imagem retirada do Canva.



PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

* VISUAL:
* Interesse por objetos que giram e por objetos luminosos;

« Esquiva do contato visual;

* Prejuizo no reconhecimento de expressoes faciais;

 Recusa de alimentos devido a sua cor.

*Imagem retirada do Canva.



PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

* AUDITIVO

* Nao atende quando chamado verbalmente;
* Intolerancia a alguns sons;

 Emissao de sons repetitivos.

*Imagem retirada do Canva.



PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

« OLFATO
 Pode cheirar coisas nao comestiveis;

« Recusar determinados alimentos devido ao seu odor.

 PALADAR
 Levar objetos a boca indiscriminadamente;

* Recusa de certos sabores.

*Imagem retirada do Canva.



ORGANIZACAO CEREBRAL

VESTIBULAR.PROPRICEPCAO




PROCESSAMENTO SENSORIAL NO TEA

* Critérios diagndsticos DSM-V:

* “Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse
Incomum por aspectos sensoriails do ambiente (como
indiferenca aparente a dor/temperatura, reacdo contraria a
sons ou texturas especificas, cheirar ou tocar objetos de forma
excessiva, fascinacao visual por luzes ou movimento)”.

a‘h
» DIS em mais de 90% dos individuos com TEA. @

*Imagem retirada do Canva.



ESTIMULACAO SENSORIAL
X
INTEGRACAO SENSORIAL
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