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Escala de avalizacao para
alunos com TOD

Esta Escala de Avaliacido Ffoi desenvolvida pela psicopedagoga,
psicomotricista e neuropsicopedagoga Mara Duarte da Costa, com
respaldo cientifico e baseada nos comportamentos inadequados mais
comuns e descritos no DSM-IV e no DSM-III-R para TOD.

Pra cada item, avalia-se em “sim”, “ndao” e “as vezes”, servindo para avaliar
sintomas de TOD em criancas e adolescentes, podendo ser respondida
por pais e professores.

AS SEGUINTES PERGUNTAS ABAIXO NORTEIAM, MAS NAO FAZEM O
DIAGNOSTICO DO ALUNO COM TOD. OBSERVE SE A MAIORIA DAS
QUESTOES ABAIXO SAO ASSINALADAS, E SE FOR, ENCAMINHE A
CRIANCA PARA UM ESPECIALISTA PARA REALIZAR O DIAGNOSTICO.

1) A crianca sempre interrompe as conversas sem pedir licenca?
Passando na frente e ndo respeitando outras criancas e adultos?

() sim

( ) nao

( ) asvezes

2)  Quando o adulto faz uma orientacao, ou um pedido a crianca sempre
bate de frente, responde, é agressiva, nao aceitando a opiniao e o conselho
do outro?

() sim

( )nao

( ) asvezes
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3) Jafugiu de casa mais de uma vez?
()sim

( ) nao

( ) asvezes

4)  Apresenta uma fala apressada e fala excessivamente, incomodando as
outras pessoas?

( )nao

()sim

( ) asvezes

5) Briga frequentemente com amigos, em casa, com 0S Primos?
() sim

( ) nao

( ) asvezes

6) E muito distraido(a)? Nao consegue focar e se distrai com facilidade
nas atividades que estd executando?

()sim

( )nao

( )asvezes

7) Guarda muito rancor e tem dificuldade de relevar as situacoes
desgastantes com outras pessoas?

() sim

( )nao

() asvezes

8) Tem o habito de destruir as coisas, brinquedos, pertences de outras
pessoas, lugares em que vai?

() sim

( )nao

() asvezes
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9) Quando esta realizando uma atividade escolar em sala de aula ou em
casa tem dificuldade de seguir a ordem e faz as tarefas de forma
desordenada?

() sim

( ) nao

() asvezes

0) Nao tem paciéncia de ficar sentado(a)?
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17) Eimpulsivo(a)?
() si

( )nao
( ) asvezes

18) Quando alguém se comunica com ele(a) parece ter dificuldade de
entendimento?

()sim

( )nao

( ) asvezes

20) As pessoas ao seu lado sentem-se aborrecidas, tristes pelo seu
comportamento?

()sim

( ) nao

( ) asvezes
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23) Quer sempre fazer as coisas primeiro que todos e sempre sai
correndo na frente na escola, em atividades, em passeios?

()sim
( ) nao
(

) as vezes

24) Balanca muito os pés quando sentado(a)?
() sim
( )nao
( ) asvezes

25) Apresenta maos inquietas quando estd sentado(a), agitacao?
()sim
()n3
( )as vezes

26) Nas atividades da vida didria esquece o que tem que fazer e faz de
forma desorganizada?

()sim
( ) nao
(

) s vezes

7) Esensivel emocionalmente e se fere com os outros?
) sim
) nao
) as vezes
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(
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28) Tem dificuldade em seguir regras?
()sim
() ndo
( ) asvezes
29) Sempre quando alguém faz uma pergunta responde sem antes
pensar muito?

( )sim

( )ndo

( ) asvezes

0) Saide casa sem autorizacao dos pais?
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37) Tem o habito de intimidar as pessoas e deixa-las constrangidas ou
com medo?

() sim

( )nao

() asvezes

8) Tem dificuldade com os detalhes?
) sim
) nao
) as vezes
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39) Apresenta ou apresentou evasao escolar?
()sim
() ndo
()a

svezes
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40) E mandado(a) muito para fora da sala de aula pelos professores?
()sim

( )ndo

( ) asvezes

41) Os pais sao chamados constantemente na escola pelo mau
comportamento da pessoa?

() sim

( )ndo

( ) asvezes

2) Perde muito as coisas pessoais ou nao sabe onde as coloca?

44) Tem dificuldade de assumir os erros e coloca a culpa nas outras
pPess0as?

( )sim

( )nao

( ) asvezes

45) Acha que sempre estd com a razao?
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46) Os lacos familiares estdo se rompendo pela familia ndo saber o que
fazer?

()sim

( )nao

( ) asvezes

47) Tem o habito de mentir constantemente?
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