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Introducao

O 1° SEAprendi - Simpésio Online
Desenvolvimento Infantil, Cognicao e
Aprendizagem foi criado pelo Grupo Rhema
Educacao para levar aos professores, pedagogos,
psicologos infantis, psicopedagogos, psicomotricistas,
fonoaudidlogos, terapeutas e profissionais das mais
diferentes areas da educacao conhecimentos
cientificos sobre etapas importantes no processo de
construcao de competéncias de aprendizagem e
desenvolvimento com estimulacao adequada.
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Os temas abordados vao ao encontro das demandas encontradas no cotidiano escolar,
para apoiar os professores com ferramentas praticas e baseadas na ciéncia que vao
ajuda-los a lidar com situacoes de:

¥ Habilidades de memoria

¥ Aquisicao da leitura

v Aprendizado da matematica

¥ Autonomia da crianca

¥ Resiliéncia infantil

¥ Educacao Especial

¥ Psicomotricidade na Escola

¥ Inclusao por meio do estimulo psicomotor
¥ Esquema corporal infantil

¥ Ritmo para realizar tarefas
 Equilibrio em atividades escolares
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Orientacao Espaco-temporal
Hiperatividade na sala de aula
Desatencao da crianca
Funcionamento do cérebro no TDAH
Atividades escolares estimulantes
Alfabetizacao no autismo
Aprendizado da leitura e escrita no TEA
Comunicacao no TEA

Como a crianca com autismo aprende
Alfabetizacao inclusiva

E muito mais!
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Esperamos que esse evento seja
um divisor de aguas na sua
pratica educacional, te dando
mais seguranca e confianca para
atuar com diferentes situacoes e
tipos de alunos em sala de aula.
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< Funcdes Executivas e Habilidades Cognitivas

A funcao executiva é um conjunto de habilidades mentais que incluem meméria de trabalho,
pensamento flexivel e autocontrole. Essas habilidades ajudam a crianca aprender, realizar tarefas e
lidar com seu autocontrole. Problemas com a funcao executiva podem dificultar o foco, o
entendimento de instrucdes e das emocdes, entre outras coisas.

Existem trés areas principais da

A funcao executiva é responsavel por

muitas habilidades, incluindo:

funcao executiva. Eles sao:

® Memoria de trabalho; ® Prestar atencao
® Flexibilidade cognitiva (também ® Organizar, planejar e priorizar;

chamada de pensamento flexivel); e Iniciar tarefas e manter o foco nelas até a
® Controle inibitério (que inclui conclusao;

autocontrole). e Compreender diferentes pontos de vista;

e Regular emocodes;

e® Auto-monitorar (acompanhar o que esta
fazendo).

1° Simposio Online

R§H!EN’{’\ 3 13 A 16 DE JULHO DE 2020 %‘:3/}' EAprendi

Desenvolvimento Infantil,
Cognigao e Aprendizagem



As habilidades de funcionamento executivo geralmente se desenvolvem rapidamente na primeira
infancia e na adolescéncia. Mas eles continuam se desenvolvendo até meados dos anos 20 de
idade. As criancas com problemas nas funcdes executivas podem ficar para tras dos colegas de
classe.

As deficiéncias nas Funcdes Executivas estao intimamente ligadas ao comportamento desatento e
ao esquecimento; altos niveis de distracao; dificuldades em autocontrole em sala de aula; e
dificuldades em gerar novas solugdes para os problemas (Alloway, Gathercole, Kirkwood e Elliot,
2008). As criancas com déficits nas habilidades de Funcdes Executivas geralmente apresentam um
risco extremamente alto de obter um fraco progresso académico e geralmente lutam nas
aprendizagens de vocabulario, leitura e matematica.

Dddo que as funcoes executivas desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento das criancas e seu sucesso na idade adulta, é importante

apoiar o desenvolvimento dessas habilidades logo nos primeiros anos da
infancia.
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4~ Psicomotricidade e as necessidades
educativas especiais

A crianca descobre o mundo através do corpo,

explorando as mais diversas situacdes e através
delas tentando situacdes, percebendo o meio
ambiente. A medida que a crianca se desenvolve, :

guanto mais ela entra em situa¢des de contato,
melhor o controle do seu corpo, ampliando sua
percepcao. Desde o primeiro dia de vida, a crianca
se desenvolve continuamente e é pelo movimento
gue ela estabelece as primeiras formas de

linguagem.
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A identificacao de pontos fortes e fracos psicomotores no ambiente escolar, principalmente em
criancas com necessidades especiais, exige instrumentos validos de triagem e avaliacao
psicomotora, para reunir informacdes para orientar o professor e/ou terapeuta psicomotor em sua
intervencao: identificar alvos para intervencao, permitir relatos de resultados e o desenvolvimento
de uma intervencao psicomotora adequada e sob medida.

O controle de seus movimentos depende de nocao espacial, sensibilidade, interacao com o meio e
com o outro, o autista nao tem a perfeita nocao do seu corpo, parece-lhe fragmentado, o que torna
dificil a integracao do esquema corporal e consequentemente, a estruturacao da imagem do corpo
promovidas pela psicomotricidade.

o 1° Simposio Online
R% 13 A 16 DE JULHO DE 2020 .\6}:? SEAPrelldi

Desenvolvimento Infantil,
Cognigao e Aprendizagem



4~ TDAH - Transtorno de Déficit de Atencao
e Hiperatividade na Escola

Muitas criancas com TDAH apresentam sinais do disturbio antes de atingirem a idade escolar. Mas é
na escola que comecam a ter problemas para atender as expectativas da sua série, ai €é quando a
maioria é encaminhada para diagndstico.

Existem trés tipos de comportamento envolvidos no TDAH:
desatencado, hiperatividade e impulsividade.

E claro que todas as criancas ocasionalmente tém
problemas para prestar atencao nos professores e na
matéria. Mas, as criancas devem ser diagnosticadas com
TDAH se seu comportamento for muito mais extremo
nessas areas do que outras criancas da idade.
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Aqui estao os comportamentos que vocé pode observar na escola, que
geralmente estao relacionados a impulsividade, desatencao e hiperatividade:

v Comete erros descuidados nas tarefas
escolares, ignora detalhes;

7 E facilmente distraido;
v Tem dificuldade em seguir instrucoes;

“ Parece nao estar ouvindo quando recebe
orientacao direta;

v Tem problemas para organizar tarefas;

v Muitas vezes deixa de terminar o trabalho na
escola ou as tarefas na sala de aula;

' Frequentemente evita ou resiste a tarefas que
exijam esforco mental continuo, incluindo a
tarefa de casa;

' Muitas vezes perde tarefas de casa, livros,
jaquetas, mochilas, equipamentos esportivos;

RHEMA
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v Frequentemente mexe ou se contorce;
¥ Tem problemas para ficar sentado;
“ Corre e sobe onde é inapropriado;
~ Tem problemas para ficar em siléncio;

' E extremamente impaciente, fica ansioso
pela sua vez;

v Fala excessivamente;

“ Quer dar as respostas antes da pergunta ser
concluida;

" Interrompe ou interfere na explicacao do
professor constantemente.

Ao considerar o comportamento de uma crianga, é

fundamental compara-lo com outras criancas da mesma
idade - e ndao com o leque de criancgas da classe ou série.
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- Alfabetizacdo no Transtorno
do Espectro Autista - TEA

Embora a linguagem seja fortemente afetada pelo autismo, isso nao significa que criancas com
autismo nao possam ser alfabetizadas. Isso significa apenas que o autismo apresenta um conjunto
unico de desafios para uma crianca, bem como para pais e professores.

Pesquisas descobriram que criancas com autismo possuem alto processamento visual-espacial. Isso
pode explicar por que elas tém dificuldades com a instrucao verbal ou a decodificacao do texto
escrito, mas sao boas com instrucdes que incorporam acompanhamento visual.

E por isso que, na alfabetizacdo
no Transtorno do Espectro Autista Além disso, pais e professores devem estar

- TEA, todo aprendizado deve ser envolvidos em todos os niveis de instrucao,
: para que as atividades e abordagens de

aprendizagem possam ser trabalhadas tantos

visual, além de auditivo e escrito,
principalmente se a crianca gosta na escola quanto em casa.
e responde bem ao visual.
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TEMA 1

-0o0o| Desenvolvimento das Fun¢oes Executivas e
Habilidades Cognitivas na Aprendizagem

000

DIA E HORARIO Weslei Jacob

. Especialista em Educacdo Infantil; Doutor em Atividade Fisica;
D | a 1 3/7, Treinamento Esportivo; Mestre em Atividade Motora e Educacao

. “ pela Universidade de Barcelona - Espanha; Graduado em Educacao

?é seg u n d a'fel ra, a s 20 h Fisica pela Pontificia Universidade Catdlica do Parana. Docente de
cursos de Graduagao; Docente de Pés; Graduacdo do Grupo Rhema

Educacdo e Palestrante na drea da Educacéo Infantil.

TEMA 2

sooo| Psicomotricidade e as Necessidades
ooo . . .
Educativas Especiais

DIA E HORARIO Odair Rodrigues Sales

===} ° Especialista em Educacéo Especial; Especialista em Educacao Fisica
pr—— Dla 1 4/7, Inclusiva; Mestre em Saude da Crianca e do Adolescente pela
- o

° b Universidade Estadual de Campinas; Doutorando em Saude da Crianca
@ te rga'fel ra, as 20 h e Adolescente pela Universidade Estadual de Campinas; Graduado em
Educacao Fisica; Docente na drea da Inclusao, Sala de Recursos,

Deficiéncia Visual e Docente nos cursos de Pés Graduacao do Grupo
Rhema Educacao.
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TDAH - Transtorno do Déficit
de Atencao com Hiperatividade

Dia 15/7,
quarta-feira, as 20h

Alfabetizacao no TEA

Dia 16/7,
quinta-feira, as 20h
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Siga nossas redes sociais
para continuar aprendendo sobre
educacao infantil, desenvolvimento
aprendizagem


https://www.facebook.com/rhemaeducacao/
https://www.instagram.com/rhemaeducacao/
https://www.linkedin.com/company/grupo-rhema-educa%C3%A7%C3%A3o/
https://www.youtube.com/channel/UCXCXU09Tqwk-M72SPFQOWXg/videos
https://www.rhemaeducacao.com.br/

