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O Estratégias praticas para trabalhar com
as variedades de Conteudos
Interdisciplinares em sala de aula:

Promovendo o desenvolvimento dos alunos
Nos varios componentes curriculares, tanto
na Educacao Infantil como no Ensino
Fundamental 1.
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% Porque desenvolver um trabalho
psicomotor interdisciplinar?

Q
Porque deste trabalho na escola?

™ O que é sala de aula?
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TransPsicomotricidade no espaco escolar
no contexto educacional

* Reflexdao. para um espagco VIVIDO, ESCOLA REAL com
EXPERIECIAS REAIS;

 Qual seria a ESCOLA idealizada?

» Ampliacdo do olhar para a TRANSPSICOMOTRICIDADE nas
praticas escolares proporcionando uma escola: REAL, POSSIVEL,
VIVA, POTENTE, PERSEVERANTE, CAPAZ DE TRANSFORMAR
e REVER suas LIMITAQOES

* Reflexdo: Cada vez, fazemos mais coisas, mas também, cada vez,
Menos Coisas AFETAM os ALUNOS e portanto nao sao
EXPERIENCIAS / E preciso mudar a logica das atuais praticas
educacionais. (COSTA,2013).




Dicas de basicas para elaboracao de
propostas interdisciplinares psicomotoras:

» Estudo dos conteudos dos components
curriculares;

* Funcdes Psicomotoras;

* Ludicidade (Jogos e brincadeiras);

* Participacao de todos (volume de Experiéncias);
* Planejamento coletivo (Verticalidade);

« Autonomia do Movimento — Criatividade;




« Desafio corporal — Motivacao;
* Diversidade de Espacos e Materiails;

 Desenvolvimento de Valores —

Psicomotricidade Relacional;
* Observacao Psicomotora — Adaptacoes;

« Mediacao do Educador.
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Proposta: Escalada Horizontal

Diversificagcao de Movimentos,
resolucao de problemas.

Dicas e sugestoes:

. Figuras Geomeétricas;
. Cores;
NUmeros;
Palavras e Letras;
Maior e Menor.
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Proposta: Boliche
matematico

Diversificacao de Movimentos e
Psico Relacional

Dicas e sugestoes:

Ordem — organizacao;
Classificacao - Comparacao;
Representacao grafica;
Soma e subtracao;
Multiplicacao
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Proposta: Labirinto

Diversificacao de Movimentos e
Psico Relacional

Dicas e sugestoes:

. Conceitos Matematicos;
Lateralidade;
Desenvolvimento de valores;
Nocao espacial - localizacao;

Resolucao de problemas —
tomada de decisao.
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Proposta: Amarelinha

FuncOes Psicomotoras,
autonomia, criatividade e
trabalho em grupo.

Dicas e sugestoes:

1. Proporcao — Desenho;

2. Letras e palavras;

3. Soma e subtracao;

4. Crescente e decrescente;
5. Figuras geomeétricas
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Da psicomotricidade relacional
A andlise corporal da relaciio
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PSICOMOTORA

Significacio Psiconeurolégica

dos Fatores Psicomotores .
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