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O que € Neuropsicopedagogia e a sua
iImportancia?

* A Neuropsicopedagogia €é a ciéncia \
transdisciplinar, fundamentada  nos N —
conhecimentos da Neurociéncia aplicada
a educacao, com interfaces da psicologia
e da pedagogia.

« Apresenta como objetivo formal de "
estudo a relagcao entre cérebro e a @
aprendizagem humana numa perspectiva ™% &

de reintegracao pessoal, social e escolar. \ O
(SBNPP - 2016, P.3) |




* O estudo da Neurociéncia contribuiu com o Neuropsicopedagogo
clinico a compreender a complexidade do funcionamento cerebral
e as articulacdes entre o cérebro e comportamento.

« O estudo da Educacao traz contribuicOes para compreender
COMO Se processa o ensino-aprendizagem.

* Os Estudos apontam que, enquanto a Neurociéncia constitui-se
como a ciéncia do cérebro, a Educacao configura-se COmo
ciéncia do ensino-aprendizagem.




* Os pesquisadores da
Neurociéncia da Educacao e de
sua interface Neuroeducacao tém
se debrucado ao estudo do

O
Q cerebro e do comportamento
humano, dos fatores que
Interferem na aprendizagem e da
0 técnicas de reabilitacao

G cognitiva.

« A base que permeia a acao
desses estudos e a
Interdisciplinariedade.




* Os estudos de neurociéncias mostram que o cérebro humano é
capaz de gerar novas células e que a crise um sincronismo entre o
cerebro em desenvolvimento e o que modela seu crescimento e
maturacao.

» Sistema nervoso € extremamente plastico nos primeiros anos de
vida.

» Plasticidade neuronal ou plasticidade cerebral, refere-se a
capacidade do sistema nervoso de mudar, adaptar-se e moldar-se
a nivel estrutural e funcional ao longo do desenvolvimento
neuronal e qguando sujeito é exposto a novas experiéncias.
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) C\é E a capacidade do cérebro
x\
06 de se remodelar em
Q\ funcao das experiéncias
- do sujeito.

l

Permite a aprendizagem
ao longo da vida.

/

Quando determinadas areas sofrem As experiéncias feitas com cegos
lesdes que comprometem as suas adultos que comecaram a aprender
capacidades, os outros neuronios que se Braille veio provar

encontram nas zonas vizinhas assumem neuroadaptabilidade do cérebro.

as funcoes das areas danificadas.




Como a Neuropsicopedagogia pode ajudar as
criancas que possuem dificuldades de
aprendizagem?

- Funcoes Executivas: Refere-se a um conjunto de processos
cognitivos e metacognitivos que permitem ao sujeito exercer o
controle e regular tambem seu comportamento frente as
exigéncias e demandas ambientais quanto todo o processamento
de Informacao, possibilitando  seu engajamento em
comportamentos adaptativos, auto-organizados e direcionados a
metas. (Carreiro e Seabra, 2012).

« FuncO0es Executivas orientam e gerenciam funcdes cognitivas,
comportamentais € mesmo emocionais. (Sherman e Spreen,
2000).



Trata-se de funcoes fundamentais para aprendizagem, Funcoes
Cognitivas que permitem, manter e manipular a informacao, alterar
ou inibir procedimentos quando necessario, agir em funcao de
objetivos a atingir, pensar no pensar. Compreendem, efetivamente,
as ferramentas de mentes brilhantes e curiosas que permitem

atingir a perfectibilidade e a exceléncia cognitiva.

(Fonseca, 2017; Meltzer, 2007 e Goldberg, 2002).




E o que sdeoe habilidades cosni"l-ivas?
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Segue as FuncoOes Executivas, destaca-se as seguintes:

» Atencao (sustentacao, selecao e evitamento de distratores).

* Percepcao (iIntraneurossensorial, Interneurossensorial,

metaintegrativa, analitica e sintética).

- Memoria de Trabalho (localizacao, recuperacdo, rechamada e

utilizacao da informacao relevante).

- Controle ( Iniciacao, persisténcia, esforco, inibicdo, regulacao e
verificacao de tarefas).

 [deacao (improvisacao e criacao de estratégias de completamento de

tarefas, raciocinio indutivo e dedutivo).



* Planificacao e a Antecipacao (priorizacao e hierarquizacao de tarefas

visando atingir fins, objetivos e metas).

- Flexibilizacédo (autocritica, autoavaliacao, alteracdo de condutas,

deteccao de obstaculos e busca intencional de solucdes).
« Metacognicao (auto-organizacao, automonitorizacao e supervisao).
* Decisao (gestao do tempo evitando atrasos e custos desnecessarios).

« Execucéao (finalizacao) e concomitante monitorizacao e verificacao dos

resultados obtidos (feedbacks e referéncias).



* A criacao de habitos executivos que preside ao funcionamento
cognitivo global do sujeito aprendente é extrema importancia
para qualquer aprendizagem simbolica, seja de leitura, da escrita
ou da matematica, como sao os habitos de reconhecimento de
faces, de comer, de sorrir, de gestualizar, de vocalizar, de vestir,
de habitos de higiene e de brincar, consideradas aprendizagens

nao simbolicas para o bem estar. (Kinsbourne,1975).




Neuropsicopedagogia Clinica
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Como se tornar um Neuropsicopedagogo?

» E essencial o curso a nivel de pés-graduacéo.

 Conhecimento sobre o desenvolvimento humano para uma pratica
educacional.

« Compromisso com o processo de ensino-aprendizagem diante da
avallacao e intervencao.

« Estudo com frequéncia e supervisao.

* Intensificar o conhecimento

« Compromisso com o desenvolvimento

* humano e suas necessidades e particulares.
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O Movimento € a
primeira expressao do
Psiguismo e a
Primeira estrutura de
relacao com o meilo,
funcoes mentais se
formam a partir das
funcOes motoras.

(Wallon)




O papel da psicomotricidade €& de
fundamental Importancia para 0
desenvolvimento e aprendizagem da
crianca e envolve: aspectos emocionais,
motores e cognitivos.

* A Avaliagcao Psicomotora & uma ferramenta
Indispensavel a todos os profissionais que
trabalham com o corpo.

« A contribuicao com este instrumento de
avaliacao € fornecer pistas para detectar e
identificar criancas com dificuldades
psicomotoras gque estejam sendo
prejudicadas em suas habilidades
corporais e, consequentemente, em seu
relacionamento efetivo com o meio.




Porque os conhecimentos da psicomotricidade
sao iImportantes no processo educacional?

* A psicomotricidade tem um importante papel no desenvolvimento
de funcdes cognitivas e na apropriacao simbolica. A literatura
aponta que o perfil psicomotor esta normalmente afetado em
criancas com Dificuldades de Aprendizagem.

« Apesar do progresso dos estudos no sentido de destacar a
Importancia da psicomotricidade no desenvolvimento cognitivo
na aprendizagem da leitura, da escrita e na formacao da
inteligéncia, tradicionalmente, a escola tem dado pouca
Importancia a atividade motora das criancas. -




* A formacao de conceitos psicomotores (pre-simbodlicos) nao acontece
pela padronizacao das ac0es, mas sim: pela experiéncia, complexidade,
diversidade e variabilidade de acoes (PIAGET, 1977).

 No estudo sobre Dificuldades de Aprendizagem a literatura destaca dois
principais perfis:

« O primeiro, cujo enfoque € mais clinico, esta relacionado a problemas
em habilidades académicas, manifestado principalmente sob a forma de
dificuldades de linguagem e aritmética (discalculia, disgrafia, dislexia).

* No segundo perfil, os principais problemas dizem respeito a aspectos
nao verbais. Criangas inabeis, com dificuldades na aquisicao de
movimento motor complexo, baixa coordenacéao, falta de equilibrio e
controle postural, diminuicdo do tonus muscular e pouca coordenacao
motora fina. (BONIFACCI, 2004).



A inibicao Psicomotora apresenta caracteristicas
Importantes que podem notificar o
comportamento tais como:

« Criangas mais passivas, pode apresentar FY
cansaco, paralisia, angustia, diante das il
situacoes \4

(alteragcOes de Tonus enquanto postura e

atitude). "@

Btk

» Corpo vivido como se fosse ‘um objeto’, objeto
do desejo que nao se presta a explora(;ao de
mundo nem a exploragao darelagoes com o
outro, com movimentos comprometidos, em
bloco bloqueados (alteracdes do movimento.)




Quais dificuldades de aprendizagem podem
surgir em uma crianca quando ela nao e bem
desenvolvida em sua area motora?

* Grande parte dos estudos demonstrou relagcoes entre
psicomotricidade e Dificuldades de aprendizagem.

* Os resultados apontam que os aspectos da psicomotricidade
gue mais se relacionam com as DA sao a percepcao visual,

\ ; : coordenagéio motora grossa e
Integracao visomotora.

« Outro fator relevante indicado em todos os trabalhos € a
necessidade de estudos de iIntervencao que permitam a
avaliacao dos resultados e o planejamento de estratégias a
serem adotadas no ambiente escolar.



As criancas com
dificuldades de
aprendizagem tém em
comum é o BAIXO
DESEMPENHO
Inesperado, que
Influenciam
diretamente ao seu
desempenho.




Dificuldades como:
 Quanto ao alcance da atencao, direcao e alternacao.

e Sequir instrucdoes sejam elas verbais, de ordens visuais e de
eitura e compreensao.

 Imaturidade social e emocional.

 Dificuldade guanto conversacao, Iniciar a conversa, pensar e
elaborar os questionamentos.

* Inflexibilidade de seguir os comandos e instrucoes, tentar fazer
da forma que acredita que esteja certo.

* Planejamento e execucao, habilidades organizacionais.
e Distracao.

 Auséncia de destreza.

* Controle dos impulsos.




As criancas com
dificuldades de
aprendizagem tém em
comum questoes que
envolvem as EMOCOES,
diante destes fatores
comportamentais,
Indicam a necessidade de
um olhar com mais
criterio.

= -
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« Atrasos desenvolvimentais.
 Desempenho inconsistente.

Perda  de Interesse pela
aprendizagem.

* Baixo desempenho inesperado.

« Comportamentos ou problemas
emocionais persistentes.

- Declinio na confianga e na
autoestima.

« Sentimentos constantes e variaveis
como: raiva, hostilidade excessiva,
provocacoes, ansiedade,
depressao, comportamento
escapista ou até a busca de
emocOes, comportamento opositor
e antissocial.




Como voceé pode se tornar um
psicomotricista?

« Em seu trabalho, o psicomotricista tem uma visao holistica do ser
humano, ou seja, procura enxergar alem do problema visivel. Para
1SS0, reune guestoes fisicas e mentais

« O psicomotor atua nas funcOes motoras e mentais e/ou no
disturbio emocional propondo atividades corporais. Considerando
a pessoa como um todo, visa diminuir as dificuldades fisicas, mas
tambéem ajudar a pessoa a encontrar uma relacdo harmoniosa com
O Uso do corpo.

 Formacao em Especializacao.
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